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Rapport Moral

Accueillir, informer, soutenir, accompagner les parents et les professionnel

- Accueillir : a priori positif sur la personne accueillie, sans jugement (mise en c
professionnels formés a I'écoute), avec bienveillance et/ou empathie et dénué/dista
représentation positive ou négative de ce qu’étre un « bon parent » . Formation continue
salariées et participation réguliere d des analyses de pratiques.

- Ecoute active, empathique, acceptation de I'autre dans sa différence.
Importance de cette écoute : permet d la personne accueillie de se sentir entendue / reconnue, de
développer sa pensée en toute liberté.

- On reconnait au parent sa qualité de « sachant », sa capacité a utiliser des connaissances
acquises par sa propre expérience.Nous pensons que les parents, méme les plus démunis, ont tous
des compétences ; ils sont capables d'agir, de réagir et de créer.Notre réle pourra étre
d’accompagner les parents a retrouver ces compétences en eux mémes ou entre pair ou les
professionnels a savoir écouter ces compétences chez les parents.

- Permettre aux personnes de s‘'emparer des ressources qui sont en elles et de reconnaitre leur
capacité a trouver elle-méme des solutions (chacun est en capacité d'évoluer).

- Nous prenons le temps d'avoir une relation humaine de qualité avec les usagers. Partage de
chaleur humaine, dans une posture suffisamment en retrait pour permettre & I'autre d’étre libre,
d’avoir sa place connue et reconnue. Laisser & I'autre sa liberté d'étre et d’agir.

- Notre compétence & aiguiller les personnes dans le réseau (gréce a notre connaissance de
I'environnement :nous travaillons beaucoup le réseau partenarial).
Possibilité d'organiser des rencontres (intervention dans un groupe ou conférence...)avec un
expert dans un domaine nécessitant un éclairage théorique a la demande des parents ou
professionnel sur un sujet précis.(construction réseau d’intervenants experts)

- Notre ouverture & I’humain: expérimentation et réflexion permanente alimentée par des
rencontres, des lectures, des formations, I'apport personnel des salariées, des bénévoles, des
parents).

- Offrir un espace pour soutenir différentes démarches novatrices concernant la parentalité.

- La diversité de I'humain est riche en soi. Les différences enrichissent ’'humain. Le respect de
cette diversité est important d Regards



Les ressources d

Une histoire depuis 26 ans

Une équipe de bénévoles motivés et enga

Une équipe de salariés formés et dynamiques

- Trois salariés (2,2 ETP) experts dans leur domaine d’activité:
une ludothécaire diplomée puis son remplacant
une documentaliste au fait de la veille documentaire et de la conduite de projets,
une animatrice-coordinatrice formée a I'accompagnement de la parentalité, a I'écoute et
a la conduite de projet .
« Des intervenants partenaires sous conventions formes
Une psychologue-thérapeut familial
des interprétes en Langue des signe
« Un réseau de partenaires professionnels intervenant a la demande

Un soutien et une confiance des partenaires

Un lien fort avec les politiques publiques
et une participation aux instances
concernant la parentalite

Comité Départemental des Services aux Familles de la Haute-Garonne
Une reconnaissance des compeétences des
parents

Des propositions variées et novatrices



2022, 'année des

Décision du passage de la ludotheque
la médiatheque :
la ludothéque de Regards devient municipale.

La Maison des parents du Lauragais nous
demande de reprendre certaines de ses

activités

Travail avec le CLAS (intervention et séance de
travail avec les intervenants)

Partenariat avec le college André Malraux

Création d'un groupe de parole de parents
sourds

Formation a la démarche et création d'une
Université Populaire de Parents



| ES ACTIVITES

Centre de documentation

Ses objectifs
- Répondre aux besoins d'information et de documentation
publics concernant la parentalité, I'enfant, I'adolescent, la famille, le
handicap...;

- Faciliter I'accés des familles a lI'information sur la parentalité ;

- Accompagner les parents dans leur recherche de ressources
documentaires correspondant a leurs préoccupations éducatives ;

- Mettre d la disposition des parents, par I'intermédiaire des
professionnelles des créeches, haltes-garderies, relais d'assistantes
maternelles..., des ressources documentaires correspondant a leurs

préoccupations éducatives.

Ses principales interventions / activités :
« Présence d la médiathéeque Simone de Beauvoir sur L'Heure du
conte;
« Organisation des soirées autour du livre ;
« Création de mallles d lire durant lors des interventions hors les
Mmurs ;
« Portage de documents aux creches de Ramonville et du Sicoval ;

« Veille documentaire avec notamment la création d'une

bibliothéque sonore ;
« Création de dossiers thématiques d la demande
des structures et des parents.
« Mise d jour de la base de données ;
« Achat d'ouvrages.



La ludotheque

fréquentation et prét de jeux

Commentaire

400 Des animations pendant
les vacances ont permis
une forte fréguentation
et une réappropriation

du lieux par les
20

Ramonvillois

les assistantes
maternelle sont
revenues aussi .
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La |

Féte du jeu: 6 février (acquisition d'une Nintendo 64)
La féte du jeu a été principalement co - organisée par les association
La ludothéque a été présente avec ses jeux de société, ses jeux de ¢
ainsi que un stand de jeu « rétro » composeé de jeux de société et d'une con

Le stand rétro n'a pas eu beaucoup de succés au niveau jeux de sociétés par
de console jeu vidéo «rétro » a tres bien marché
Principe du stand jeu vidéo « rétro » : L'idée n'est pas de mettre une fois de plus les en
devant un écran mais plutét de créer une rencontre intergénérationnelle sur une thématique
moderne qu’est le jeu vidéo en faisant jouer parents et enfants sur des jeux datant de I'époque
des jeunes parents.
Vacances Février:

- Journée thématique
La ludothéque a été ouverte au public pendant les 2 semaines de vacances. Nous avons
proposé des animations d theme:

- Jeux coopératifs (0 partir de 6 ans)

- Jeux de construction (a partir de 4 ans)

- Jeux de vidéo rétro (& partir de 8 ans)

- Grands jeux en bois (a partir de 6 ans)

- Parcours motricité (de O a 3 ans) : 2 fois sur deux matinées
les parcours de motricité ont rencontré beaucoup de succes (assistantes maternelles et
familles)
Pendant les apres midi a théme, les familles sont venues jouer mais & d’autres jeux.

- Journée aquaboniste

Les jeunes de lI'aquaboniste (10 a 12 ans) sont venus 'aprés midi (14h), la ludothéque a pour
I'occasion sorti ses jeux de société 8/10 ans et plus mais force de constater que les jeunes
étaient plus intéressés par les déguisements, les poupées et les espaces symboliques.
L'excitation arrivait rapidement et leur animatrice (Céline) a préféré y mettre court plus t6t que
prévu(15h30-17h).



Soirées jeu au Kiwi (24 mars et 2 JUIN de 18h a 22h)
Le Kiwi a, pour cette soirée fait appel a plusieurs bénévoles ainsi qu'a d

Durant la soirée, qune vingtaine de personnes (famille, amis, étudiante...
jouer

Extra mars:

micro trottoir sur I'handicap

. L'animation prévue donc ce jour Ia été une sensibilisation & la question de I’handic
ludotheque a éteé présente en acces libre avec comme animation I'écoute du «micro
trottoir ».

Micro trottoir handicap : r, il s‘agissait de poser une question ouverte sur I'handicap
(«pour toi, qu’est-ce que c’est le handicap ? ») a des enfants de 6 a 11 ans & I'école PMF de
port sud

L'ouverture au public a été une réussite, la ludothéque a été remplie a la jauge maximal
de 10h a12h et de 14h & 17h

12 mai : soirée débat sur l'utilisation des jeux de société avec les enfants

Cette soirée a été organisée d la ludothéque, nous avons donc préparé des activités plus
ludiques qu’un simple débat, la soirée intéressante par son theme n ‘' a pas eu beaucoup
de participants 8 personnes

21 mai: festival Larsen ( Sicoval )

Les organisateurs du festival Larsen nous on demandé les grands jeux de la Ludotheque
pour animer I'aprés midi.

Voyant la possibilité de pouvoir rencontrer des familles d’adolescents qui ne connaissent
pas Regards et ses actions, nous avons accepté, et effectivement, les animations ont
attiré beaucoup de familles que nous avons pu rencontrées .

la fréequentation a été importante

juin: accueil du CLAS
Dans le cadre du CLAS les enfants d'une école sont venus avec leur animateur ;une

Accueil des familles ukrainiennes sans scolarité



La |

juillet: présence dans les quartiers de Maragon et Lapeyrade

les grands jeux attirent enfants et parents ,surtout des mamans:
les autres salariées de Regards et bénévoles: accueillent et échangent sur |
ce sont des moment importants de convivialité et de rencontres .
Animation & la piscine de Ramonville avec la médiatheque

Rentrée ao0t: animation d'une semaine devant la ludothéque et soirée nocturne:

Une participation croissante des familles avec innovation des’activités nouvelles : jeux
d’eau, construction de cabanes en carton, chasse nocturne ....

10 et 11 septembre: festival de rue de Ramonville

Nous avons participé avec L'Association Arto au festival de rue de Ramonville, avec 18
grands jeux.

le stand s’est tenu avec les employés et ét bénévoles de Regards et d'Arto .Le grand jeu
acces sur la parentalité ,animé par Regards a eu aussi beaucoup de succes.

il y a eu beaucoup de monde, le nombre est inestimable (La totalité du festival d accueillie
environ 30 000 personnes),

24 septembre: Journée des familles

Une journée au chdteau de Soule avec notre partenaire le centre social Couleurs et
Rencontres :animation avec les grands jeux et avec le stand parentalité de Regards
:rencontre , information ,échanges 30 familles

29 Octobre: Festival voix du Thalos

a Castanet chez notre partenaire avec un public surtout jeunes adultes

Décembre 2022

jeux et rencontres avec les enfants du Clas de Ramonville accompagnés des équipes
d’animateurs des différentes écoles;

Une rencontre au préalable a été organisée avec les animateurs pour le projet .



La |

Cette année 2022 a vu de nouveau une progression de fréquentatio
de profiter de nos activités et des nombreux jeux et jouets proposés :

Les assistantes maternelles viennent trés nombreuses dans des créneaux
les mardis et jeudis matin .

Les familles fréequentent de plus en plus la ludotheque le mercredi le samedi , et
pendant les vacances scolaires en grand nombre .Les péres sont de plus en plus
nombreux .

Accueil de groupes

Accueil d'un ALAE d’une école tous les jeudis au soir,

convention avec un groupe de I'ASEI,

accueil des jeunes pré ado avec un animateur du service jeunesse (sur des
créneaux qui leur sont réservés)

accueil des enfants du centre de loisirs de Ramonville et prét de jeux d des centre
de loisirs d'autres communes

Préts de jeux
Le prét de jeux est en nombre constant par les familles

A compter du 1er Janvier 2023 la ludothéque de Regards devient municipale ,elle est intégrée a la
meédiathéeque .

Le partenariat avec Regards est en cours d’écriture afin que tout ce qui constitue 'accompagnement
dans la parentalité des familles et des professionnels continue par les multiples actions .

La ludothéque créée par I'association Regards existe depuis 2012 et elle s’est développée et améliorée
gréce aux salariés et aux bénévoles toujours a I'écoute du public .Les salariés ont toujours eu le souci
de 'accompagnement de la famille et des professionnels pour le bien des enfants .

Intégrée a la médiatheque elle devient un service public dépendant de la municipalité de
Ramonvile.Pour cette derniere année,l'équipe de Regards remercie le

le public ;

les bénévoles

et la municipalité "

C’est pour lI'association la reconnaissance du travail accompli pendant 10 ans et nécessaire pour les
habitants .

L'association REGARDS est enthousiaste de permettre d la ludothéque de vivre cette nouvelle aventure .



Les soirées débats

Regards a organise 7 soirées debat dans difféerent
sicoval en réponse aux besoins des parents et des p
en partenariat avec La Maison des parents du La
I'Autan,
Beauvoir,le college de Ramonville , les associations

Artémisia, Le cinéma

d'éleve.

380 personnes ont bu bénéficier de ces actions

VISIOCONFERENCE
Espace de paroles pour les parents

Jeudi 17 février 2022 & 20h30

Relations conflictuelles
dans la famille : on en parle.
Trouver des pistes pour les dépasser.

Animé par Micole Orville, conseillére conjugale et familiale
et Séverine Amare, médiatrice familiale,
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Jeudi 12 mai de 18h a 20h

Ludothéque de Regards - salle Paul Labal / Ramonwille

Que se passe-t-il quand vous jouez
avec votre enfant ?
Venez I'expérimenter et en discuter

Avec Mélissa KHOUADER
Coordinatrice des Promeneurs du Net Haute-Garonne

Premiére partie : jeux parents/entants et observation
Seconde partie : discussion avec les parents / jeux pour les enfanis avec un animateur

Entrée grotuite

La médiathéque

MEDIATHEQUE
SIMSNE-DE-BEAUVCIR

endredi 18 février a 20H30

Un Monde

Un film de Laura Wandel

sur le harcélement scolaire.

Suivi d'une rencontre avec Nicolas Desforges,
psychologue et psychothérapeute.

Du 8 au 23 avril

-EXPOSITION PHOTO
de Audrey Rouby
Monirez-vous

Cinéma L'Autan - Ramonville

HANDICAP,
ART, AMOUR

KEgAR.8
--?:.. L Anemlsla

Degenrer,
Ga Vous dérange
Les eneux dune €ducation égalifaire

DEGENRER,
GAVOUS DERANGE?

Venez en decufer aves Nssocition Regards,
bqupe. dhrtimsa of s adtures di e
egerrer, ¢a v derange”

qa propoce & sbuhors par dipuer

les shErtchpes of agr en faver

e gt fles-garcons

E 1 NS

CES FILLES-LA
« La Collective Ces Filles-La |

VENDREDI 2 DECEMBRE A 20H
En complicité avec |la FCPE du Collége A. Malraux
et avec le soutien de 'ONDA.
et l'agsociation AREGARDS

jeudi 17 novembre a 18h30

Espace Clémence Isaure

— Rue de la Croix Rose
% s i LABEGE e



Les groupes de parol

-Groupe de paroles autour de la naissance chaque premier
en partenariat avec lI'association Mettre 6 Monde. Ouvert a t
parents et futurs parents. Gratuit, sans inscription ni engagem
10 groupes 33 partcipants

- Groupe de paroles Regards sur le handicap chaque dernier mercred
pour les personnes concernées par le handicap. Gratuit.(10 groupes -7 fa

- Groupe de paroles pour les parents d'adolescents. En création travail en partenariat

- Groupe de paroles pour les parents d’enfant HPI en création Lancement du groupe de
parole itinérant en fev 2023 et évolutif avec le pole parentalité de Gimont(32)-

- Groupe de paroles pour les parents sourds. ler groupe en avril-réunion mensuelle avec
interprete LSF- fréquentation moyenne 5 familles-25 personnes différentes ont participé en
2022 (7 mois)

les cafés des parents

Le café des parents se déroule tous les mardi de 10h a 12h & la meédiathéque de Péchabou
hors vacances scolaires. Il s'’agit d’'une coanimation avec un agent social de la mairie. Il y
a eu de septembre a décembre 14 cafés avec une moyenne de 3 personnes (6 familles
concernées)

Le café des aidants se déroule une fois par mois d'une durée de 1h30 de septembre &
octobre & la salle des glaces de Péchabou nous n‘avons pu le mettre en ceuvre que deux
fois. (absence pour cause de maladie de la coanimatrice mairie ) nous avons eu une
moyenne de 4 personnes.



Les ateliers parents enfa

10 ateliers parents enfants ont été réalisés cette année surtout lor
70 familles ont participé & ces ateliers d'échanges et de création d

Les entretiens familiaux

Les entretiens familiaux menés par une psychologue ont lieu dans les locaux de
Regards de 9h & 13h deux fois par mois.

32 entretiens effectués.

lls concernent 9 familles (3 familles de deux enfants, 5 familles de parents séparés, 1
famille monoparentale)

Les points écoutes

Association Regards

Vous vivez des préoccupations familiales...
Des tensions relationelles au sein de la famille...
Un moment de vie difficile...
Vous avez besoin d'échanger sur des pratiques éducatives...

VENEZ EN PARLER

Nous

35 points ecoutes

42 personnes concernees
thémes abordés:
co parentalite et séparation
Ecole et harcélement
rapport avec institution scolaire
homoparentalité
parent d'adolescent-e-s
adoption
découvrir la parentalité
Trouver sa place de pére...



Regards s'inscrit dans la dé
des Universités Populaires de

g

ot

Vous engager dans une UPP, cela vous tente ?
Infos : 056173 8502/07 818515 71

assaciation-regards@wanadoo.fr
m ,m»‘i i 9% ;Zsr%

Association Regards
maison communale de la solidarité
18 place Marnac RAMONVILLE
https://www.facebook.com/profile.php?id=100063463628642
http://www.soutien-parent-regards.org




les interventions h

la féte du jeu

Proposer un événement autour du jeu, qui soit gratuit et accessible a tous
avec une attention particuliere a la convivialité.

Nous partons du principe que le jeu est un vecteur de lien social (et ou familial)
c’est dans cet objectif que nous nous engageons sur cette journée.

Dans le respect de nos valeurs nous souhaitons porter une attention sur notre
facon de consommer y compris lors de I'organisation de cet évenement et rester
en cohérence avec cette notion dans nos proposition d’animation.

500 participants 15 partenaires

les extras de mars

Participer aux événements locaux et amener une réflexion sur la parentalité |a

ou on ne s'y attend pas-en collaboration avec le kiwi

3 Ateliers parents enfants-12 participants
1 animation ludothéeque 180 participants

festival larsen

Participer aux événements locaux et amener une réflexion sur la parentalité |a
ou on ne sy attend pas-objectif: rencontrer de nouvelles familles
d'adolescents-invité par le sicoval

Grands jeux-130 personnes -rencontre de nouvelles familles

les "partir en livre"

Amener nos actions hors les murs et rencontrer de nouvelles familles.

Se rapprocher des parents habitants dans les quartier Maragon et Lapeyrade
Sortie d la piscine

Projet en partenariat avec le centre social et la médiatheque

rencontre et échange avec 30 familles-grands jeux et ateliers

le festival théatre de rue

en partenariat avec le kiwi

Amener nos actions hors les murs et rencontrer de nouvelles familles.
gestion des grands jeux a disposition des familles

création d'un jeu de l'oie sur la parentalité

atelier parents enfants

800 passages



DEVELOPPEMENT DES AC
SENSIBILISATION AUTO
PAREN

CLAS : le dispositif Clas nous a sollicité pour I'accompagnement des équipes dans la
dimension parentalité de leur mission. Nous avons travaillé avec la ludotheque autour
du jeu. En 2022, nous sommes intervenus avec tous les clas de Ramonville. Nous avons
aussi proposeé des temps de réflexions avec les intervenants et les responsables sur
leur mission parentalité.

CRECHES : 2 créches nous ont demandé des interventions avec les parents sur des thémes tel
gue "comment poser des limites a son enfant" par exemple ou la co-éducation

Utilisation par 3 creches de la malle & livres.

SAINT- ORENS : la veille Educative de la ville de Saint Orens nous a sollicité pour
construire ensemble un projet de réflexion autour des enfants atypiques.
en 2022 nous avons construit le projet avec les acteurs de terrain et en 2023 nous

avons programme des interventions et ateliers.

qualiopi : démarches pour étre labellisé qualiopi



La journée de réflexion
Accuelllir le handi

Au vu de I'histoire de Ramonville I'association Regards a créé un groupe
parole de familles d'enfants et proche en situation de handicap.Ce groupe
souhaité pousser sa réflexion et a organiser une hjournée de débat
"accueillir le handicap"

20 Bénévoles mobilisés 6 Elus Présents 7 Financeurs
Votre texte de

s, Raragraphe . .
23 Collectivités 13 Associations 17 Familles 50 Professionnels

Votre texte de paragraphe

Les conclusions de la journée:Les élus ont été invités aujourd’hui & porter au plus haut
niveau nos attentes et inciter & des réformes. Mais il faut étre honnéte, ce sujet progresse

surtout gréice & I'énorme travail des associations locales et nationales.

Beaucoup reste & faire et c'est parce que c’est un combat commun & mener que notre
journée a pris tout son sens. Nous sommes force de proposition par les confrontations d'idées,

par les échanges d'expériences et de vécus et par les témoignages.

Notre action continue... Relancer et étoffer le groupe de parole "Regards sur le handicap"” et
nos actions d'accompagnement des familles et des professionnels. Continuer et développer

nos partenariats avec les institutions.

Des rendez-vous sont déja pris avec les élus pour porter les conclusions de la journée :
* développer la formation et la sensibilisation au handicap de tous les acteurs de la
société ;
* augmenter les moyens humains et financiers pour l'inclusion des personnes en situation de
handicap ;
* créer un statut des aidants auprés des personnes en situation de handicap ;

* soutenir toute initiative novatrice pour une meilleure inclusion.



Perspectives

L'année 2022 ayant été une année riche en nouveautés, I'association Regar

restructure.
Regards souhaiter développer de nouveaux projets préamorceés en 2022.Pour cela il
faut aussi augmenter les temps de travail des salariés, redynamiser I'équipe de
bénévoles

Nous envisageons de reconduire le projet de Regards existant en poursuivant et en développant
certains axes :

- groupe de paroles HPI, familles d’adolescents...

- continuer le travail entameé avec la parentalité sourde et avec les parents qu’'on a moins «
I'habitude de voir »

- développer le aller vers les parents(en sortant des murs, en proposant des projet innovant...)

- développer la participation des parents en créant une Université Populaire des Parents

I” université populaire des parents que nous démarrons cette année est un projet sur 3 /4 ans
dans une démarche de recherche impliquant parents et professionnels

- développer le travail avec les péres ...Travail déja entameé par une soirée

- développer la possibilité de proposer de la médiation familiale au sein de notre association
(puisque nous avons les compétences en interne) .La demande des structures et du public se fait
ressentir -nous sommes sollicités par les organismes gestionnaires des familles .

Tous ces projets sont soutenus par la CAF puisqu’ils sont inscrit dans les axes de politique
publique.

Suite & la dissolution de lI'association « la Maison des parents du Lauragais”,nous avons rerpris
une partie de leurs activités :

- Des cafés des parents et des cafés des aidants sur le territoire du Sicoval

- Des entretiens familiaux d Ramonville



NOsS Partena

Nous organisons plusieurs événements en co organisation avec nos partenai

.Nous participons aux rencontres des partenaires, (ex: petits déjeuner,aux rése
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